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BIOSIMILARES, LOS
GENERICOS MAS COMPLEJQS

Una vez expira |a patente de los farmacos bioldgicos,
fabricados a partir de organismos vivos, algunas
compaiiias de genéricos desarrollan su propia version. Las
principales economias europeas podrian ahorrar entre
12.000 y 33.500 millones de euros en 13 afios

D. Ruipérez e KUNDL (AUSTRIA)

0s medicamentos biolégicos han

supuesto unavance importante en

el tratamiento de algunas enfer-

medades y, una vez expira su pa-
tente, surgen nuevas versiones genéricas
de los mismos, con ahorros de hasta el 40
por ciento sobre el original. Segin algunos
estudios, las principales economias dela UE
podrian ahorrarse en farmacos 12.000 mi-
llones en el escenario mas pesimista posible
¥ 33.500 en el mas favorable. En realidad, no
son genéricos al uso, comoun paracetamol.
se enmarcan en la categoria de biosimilares
e implican una complejidad enorme en su
desarrollo. «Los farmacos genéricos se
producen mediante pura quimica, conocien-
dolaestructura es relativamente facil hacer
verdaderas copias del farmaco original. En
el caso de los agentes biosimilares quien
fabrica el farmaco, la proteina, es una bac-
teria (la mas comin es la Eschlerichia Coli)
o por una célula mas evolucionada (célula
de ovario del hamster chino-CHO). A estas
células por técnicas de ADN-recombinantes
les introducimos un gen que es el que
corresponde/codifica a 1a proteina que de-
seamos. Toda la produccion depende deun
organismo vivo y utilizamos su maquinaria
para obtener la proteina», explica Pere

Gascon, oncologo del hospital Clinic de
Barcelona.

Conforme pierdan la proteccion los ac-
tuales medicamentos biolégicos se esperan
nuevos lanzamientos de «los primeros bio-
similares de moléculas de origen biotecno-
logico atn mas complejas, como los frag-
mentos proteicos sintéticos o los anticuerpos
monoclonales. Sus indicaciones clinicas
abarcan diferentes tipos de cancer, enfer-
medades malignas hematologicas y enfer-
medades de etiologia autoinmune graves,
como artropatias y enfermedad inflamato-
ria intestinal», afirma Ismael Escobar, jefe
del Servicio de Farmacia del Hospital Infan-
ta Leonor de Madrid.

«La ventaja de los biosimilares es que
trabajan en algunas areas donde no habia
muchas opciones de tratamiento. Sus ventas
ascenderédn en 2017 a 170.000 millones de
dolares. Siete de los diez farmacos mas
vendidos son bicl6gicos y, por ejemplo, una
cuarta parte de los europeos no tiene acce-
s0 a terapias biologicas contra la artritis.
Con los biosimilares, estas limitaciones en
el acceso seran menores», afiade Ameet
Mallik, director del area de Biofarmacos de
Sandoz, companiia lider en biosimilares,
perteneciente al grupo Novartis.




